VARBERGS GIF FRIIDROTT
inbjuder till

samt DM for Vastsvenska Friidrottsdistriktet
Paskbergsvallen Varberg, l6rdag-sondag 27-28 juli 2024

Klass | Getabockspelen l6rdag 27 juli DM-grenar lordag 27 juli

M/K 200m, 400m, 800m, 110m hack/100m hack, hojd, langd, slagga | 110m hack/100m hack, hojd, slagga

P/F19 | 200m, 400m, 800m, 110m hack/100m hack, héjd, langd, sldgga

P/F17 | 200m, 400m, 800m, 110m hack/100m hack, hoéjd, langd, sldgga | 110m hick/100m hack, hojd, slagga

P/F15 | 300m, 2 000m, 80mh, langd, kula, sldgga, spjut 80m hack, slagga

P/F13 | 200m, 60mh, langd hoppzon, kula 60m hack

P/F12 | 200m, 60mh, langd hoppzon, kula

P11 60m, langd hoppzon, hojd, kula

F10 60m, langd hoppzon, hojd, kula

P9 3-kamp (60m, langd hoppzon, kula)

F8 3-kamp (60m, langd hoppzon, kula)

Klass | Getabockspelen sondag 28 juli DM-grenar sondag 28 juli
M/K 100m, 1 500m, 400mh, tresteg, kula, diskus 1 500m, 400m hack, tresteg, diskus
P/F19 | 100m, 1 500m, 400mh, tresteg, kula, diskus

P/F17 | 100m, 1 500m, 400mh, tresteg, kula, diskus 1 500m, 400m hack, tresteg, diskus
P/F15 | 80m, 800m, 300mh, hojd, tresteg, diskus 300m hack, hojd, tresteg, diskus
P/F13 | 60m, 600m, 200mh, héjd, tresteg, spjut 600m, 200m hack, hojd, tresteg

P/F12 | 60m, 600m, 200mh, héjd, tresteg, spjut

F11 60m, langd hoppzon, hojd, kula

P10 60m, langd hoppzon, hojd, kula

F9 3-kamp (60m, langd hoppzon, kula)
P8 3-kamp (60m, langd hoppzon, kula)
Anmadlan

Till ordinarie pris senast 20 juli, i EasyRecord eller via var hemsida:
https://www.friidrott.varbergsgif.se. Efteranmalan fr.o.m. 21 juli, tas emot i man av plats.
Efteranmalan gors i EasyRecord t.o.m. 25 juli, darefter via mail, se nedan.

Anmalningsavgift

P/F10 - M/K: 110 kr per anmald start, vid efteranmalan 220 kr

P/F8 — P/F9: 200 kr, ingen efteranmalningsavgift

Samtliga anmalningsavgifter/efteranmalningsavgifter faktureras i efterhand.

Ovrigt

DM-deltagande sker inom ordinarie f6rsék och finaler.

Information om tavlingen hittar du pa var hemsida: https://www.friidrott.varbergsgif.se
For fragor samt efteranmalan efter 25 juli: getabockspelen.vgif@gmail.com

Valkomna!



https://www.easyrecord.se/entry?vpP4CC
https://www.friidrott.varbergsgif.se/start/?ID=401782
https://www.easyrecord.se/entry?vpP4CC
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https://www.martinssonsfastigheter.se/
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http://www.xlntreklamvarberg.se/

