
 
Veteran-SM Inomhus i Friidrott i  

kurortsstaden Varberg 

 
På uppdrag av Svenska Friidrottsförbundets Veterankommitté  

hälsar Varbergs GIF Friidrott er varmt välkomna till veteran-SM i friidrott inomhus 

1 – 3 mars 2024 
 

TÄVLINGSARENA 
Tresteget – Trönninge Idrottscentrum, strax norr om Varberg,  

adress: Kockatorpsvägen 3 Varberg 

 

GRENPROGRAM 
Fredag 1 mars: 

3000m, Längd, Vikt och Kula M/K65+  

 

Lördag 2 mars: 

60m, 400m, 1500m, Gång 3000m, Höjd, Kula M/K35-60    

Stafett 4 x 200m M/K 35-45, M/K50-60 och M/K65+ 

  

Söndag 3 mars: 

60m häck, 200m, 800m, Stav, Tresteg, Vikt M/K35-60 

 

ANMÄLAN  
Anmälan till ordinarie anmälningsavgift senast 20 februari, därefter efteranmälan i mån av plats.  

Anmälan/efteranmälan i EasyRecord t.o.m. 29 februari, därefter via mail: ivsm2024@gmail.com. 

 

AVGIFT 

Anmälningsavgift 150 kr, efteranmälningsavgift 400 kr, för stafett ingen startavgift.   

Anmälningsavgifter faktureras till deltagande föreningar. 

 

MAT  
Lunch kommer att serveras i Trönninge skola, i direkt anslutning till tävlingsarenan. Lunchkuponger 

behöver förbokas, mera info på tävlingens hemsida: IVSM 2024. Café och kiosk därutöver, se 

kommande tävlings-PM. 

 

http://www.easyrecord.se/entry?inYrcc
mailto:ivsm2024@gmail.com
https://www.friidrott.varbergsgif.se/start/?ID=455095


 

BOENDE 
Vi rekommenderar boende på Varbergs Stadshotell & Asia Spa samt lägenhetshotell på 

Destination Apelviken. Vid bokning används bokningskoden 1389795 för Varbergs Stadshotell och 

bokningskoden IVSM2024 för Destination Apelviken. Se även tävlingens hemsida: IVSM 2024. 

 

VARBERGS KALLBADHUS 

Vi erbjuder möjlighet att besöka Varbergs kallbadhus på fredag kväll 1 mars, för bastubad och ett 

härligt uppfriskande bad i Kattegatt. För bokning, se tävlingens hemsida: IVSM 2024.  

 

UPPLYSNINGAR, INFORMATION 
Tävlingsinformation i form av inbjudan, startlista, tidsprogram, tävlings-PM etc presenteras på SFIF 

SM-sida samt på Varbergs GIF Friidrotts tävlingssida: IVSM 2024.   

 

E-mail: ivsm2024@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Arrangeras av                                      i samarbete med                                

                                                    

                                                                    
 
 Samarbetspartners Svenska Friidrottsförbundet 

      

                             

 

 
 Lokala samarbetspartners 
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